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Pour que les réalités 
nord-côtières en 
santé soient enfin 
prises en compte.

Pour que la 
commission 

reflète les réalités  
nord-côtières, 
 nous avons  

besoin de vous!
Inscrivez-vous pour suivre 
la démarche et y participer

 
      Mireille Boivin 

Recherche et
développement
communautaire

Tél : 418-282-2429
recherche-developpement@troc-cdc.org

Pourquoi cette 	
commission ? 

 
Pour entendre les réalités des 
Nord-Côtier.ères et mieux 
documenter l’accès aux soins, 
grâce à des consultations 
citoyennes et une démarche de 
recherche-action participative.

Des difficultés  

d’accès aux soins de 

santé touchent de plus 

en plus la population 

nord-côtière!



Définition 
	 Commission  
	 populaire   
Mandat d’enquête, de 
documentation et de réflexion 
collective avec la population 
Nord-Côtière. 

Elle vise à entendre les réalités vécues 
et à mieux documenter l’accès aux 
soins grâce à des consultations 
citoyennes.

	 Accès aux  
	 soins de santé   
Capacité collective à obtenir les 
soins nécessaires à une bonne 
santé physique et mentale.

Les coûts, la distance et la qualité des 
soins peuvent devenir des obstacles à 
l’accès, tout comme certaines formes 
de discriminations systémique.  

Objectifs de 
la commission 
Les objectifs de cette 
démarche sont :  

1.	 Documenter des récits citoyens 
en lien avec le système de 
santé pour identifier des 
problématiques récurrentes et 
des pistes de solutions ; 

2.	 Documenter l’accès aux soins 
qui ne sont pas couverts : soins 
dentaires, visuels et auditifs ; 

3.	Répertorier les actions déjà 
prises ;  

4.	Proposer des recommandations 
aux décideur·es pour un accès 
aux soins plus facile, équitable et 
adapté aux besoins nord-côtiers.

Et son comité 
	 de pilotage

Un projet 
	 porté par la

Qui soutien les organismes 
communautaires en offrant formations, 

visibilité et représentation.


